LIFTING SOURCILS

DEFINITION :

La position trop basse des sourcils résulte souvent
de 'action de la pesanteur : affaissement progressif
lié a 'dge, donnant un regard lourd.

Cette intervention consiste en la remise en place
(plus haut) des sourcils par le retrait d’'un croissant
de peau au dessus des sourcils. La cicatrice est a
ras des poils de sourcils, et peut étre tatouée
secondairement pour faire partie des sourcils.

Cela peut concerner uniquement la partie latérale
(la queue des sourcils) ou sa totalité. Cette
chirurgie de résout pas le probleme de I'exces
dermique des paupieres supérieures.

D’autres moyens, avec une action moindre et
moins durables existent (Botox, échauffement de la
peau du front par radiofréquence fractionnée
microneedling ou Plasmapen ou laser). L'avantage
de ces derniers est I'absence de cicatrice.

Elle est en général réalisé sous anesthésie locale
sans hospitalisation. Une certaine surcorrection
initiale est nécessaire.

Il vaut mieux éviter les médicaments contenant de
I'aspirine ou des anti-inflammatoires les 10 jours
avant et 10 jours apres.
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Il faut bien sOr avoir arrété toute forme de nicotine
trois mois avant et trois mois apres pour éviter les
troubles de la cicatrisation ou de lachage de
suture.

SUITES OPERATOIRES :

La douleur est peu importante, et combattue par du
paracétamol. La cicatrice peut étre rose pendant
une quinzaine de jours. Il y aura un certain degré
de gonflement et parfois des bleus pendant une
quinzaine de jours. Il faut éviter I'exposition solaire
tant que les cicatrices sont rouges. Une certaine
perturbation de la sensibilité de la peau du front au
dessus des cicatrices est fréquentes pendant
quelques semaines a quelques mois.

COMPLICATIONS POSSIBLES

> Infection ou micro-abcés sur les fils : cela
nécessitera des soins locaux et parfois un
traitement antibiotique.

> Anomalies de cicatrisation retard de
cicatrisation, lachage de suture, cicatrices
hypertrophiques. Chaque situation nécessitera
un traitement adapté qui vous sera expliqué le
cas échéant.

RESULTATS :

Il ne peut étre jugé qu’au bout de 6 mois.

Durabilité : rien n’est éternel : les sourcils subiront
les méfaits du temps et de la pesanteur. La
pérennité du résultat ne pourra étre garantie !

COUT :

1350 euros environ comportant les honoraires
chirurgicaux et le colt de la salle opératoire.

Il N’y a pas de participation financiere de la Caisse
d’Assurance Maladie ou des complémentaires
santé.
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Résultats a 1,5 mois



