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DEFINITION :

La levre supérieure comprends une partie blanche
qui va d’en-dessous du nez jusqu'a la lévre rouge.
Cette partie est généralement courte chez les
sujets jeunes permettant d'entrevoir une partie des
incisives supérieures lorsque la bouche est
entrouverte. Lorsque cette partie est trop longue,
cela donne un aspect disgracieux. Cela est plutét
rare chez les sujets jeunes mais apparait avec
I'age, alors en paralléle avec la réduction de la
hauteur de la levre rouge donnant un aspect
« levre pincée ».

Le but de l'intervention et de raccourcir la hauteur
de la lévre supérieure.

LA TECHNIQUE :

La technique consiste a retirer une hauteur de
peau sous la base du nez aura des narines pour
que la cicatrice soit cachée. Elle est en général
réalisé sous anesthésie locale sans hospitalisation.

Il vaut mieux éviter les médicaments contenant de
I'aspirine ou des anti-inflammatoires les 10 jours
avant et 10 jours aprés.ll faut bien sar avoir arrété
toute forme de nicotine trois mois avant et trois
mois aprés pour éviter les troubles de la
cicatrisation ou de lachage de suture.

SUITES OPERATOIRES :

La douleur est peu importante, et combattue par du
paracétamol.

La cicatrice peut étre rose pendant une quinzaine
de jours. Il faut bien sir éviter de faire cette
chirurgie pendant I'épidémie de grippe ou en
période d’allergies saisonniéres, pour ne pas avoir
d'écoulement sur la cicatrice ou d'étre obligé de se
moucher. Il y aura un certain degré de gonflement
et parfois des bleus pendant une quinzaine de
jours.

COMPLICATIONS POSSIBLES

Y Infection ou micro-abcés sur les fils : cela
nécessitera des soins locaux et parfois un
traitement antibiotique.

> Anomalies de cicatrisation retard de
cicatrisation, lachage de suture, cicatrices
hypertrophiques. Chaque situation nécessitera
un traitement adapté qui vous sera expliqué le
cas échéant.

> Kystes épidermiques :
aiguille au besoin.

a traiter avec une petite

RESULTATS :

Il ne peut étre jugé qu’au bout de 6 mois.

Mais rien n’est éternel : les levres subiront les
méfaits du temps et de la pesanteur, ainsi que
certaines mauvaises habitudes de vie comme le
tabagisme. La pérennité du résultat ne pourra étre
garantie !

COUT :

1350 euros environ comportant les honoraires
chirurgicaux et le colt de la salle opératoire.
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